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Beschreibung: 

 
28.05.2015, jährlich ca. im Mai 
 
Schulhof der Grundschule im Hainhoop 
 
 
alle Schülerinnnen und Schüler der Klassen 3 und 4, Team 
der ADAC –Motorsportgruppe, Klassen- oder 
Sachunterrichtslehrkraft 

 
 
 

Die Schülerinnen und Schüler werden durch die Klassenlehrkraft 
informiert, die Eltern erhalten einen Informationsbrief. 
 
 

Mitglieder des ADAC bringen die Materialien für den Parcours mit, 
bauen die Stationen auf, betreuen diese und wickeln den Parcours 
ab. Unterstützung durch Klassenlehrkraft 
 
 

Die zeitschnellsten Schülerinnen und Schüler eines jeden Jahrgangs 
mit der geringsten Fehlerzahl qualifizieren sich für die Teilnahme an 
den nächst höheren Wettkämpfen. Die 3 besten Mädchen und 
Jungen erhalten dazu Medaillen. Alle Teilnehmer/innen erhalten eine 
Urkunde und kleine Sachgeschenke als Anerkennung. 

 
Die Beherrschung des Fahrrads in verschiedenen Situationen ist eine 
wichtige Voraussetzung für die Sicherheit im Verkehr. Übungen dazu 
finden im Sport- und Sachunterricht im geschützten Schulhofbereich 
statt. Der Wettbewerbscharakter der Aktion steigert Spaß und 
Motivation zum Üben. Die Fahrradkontrolle vor Durchfahren des 
Parcours schafft ein Bewusstsein für die Wichtigkeit eines 
verkehrssicheren Fahrrads. 
 
Die Schülerinnen und Schüler werden auf die Übungen im Sport- und 
im Sachunterricht vorbereitet 
Der Parcours wird auf dem Schulhof klassenintern durchgeführt. 
Vor Beginn des Parcours werden die Fahrräder auf 
Verkehrssicherheit überprüft. Jede Schülerin und jeder Schüler 
durchfährt den Parcours einzeln. Das Betreuerteam vom ADAC misst 
Schnelligkeit und Fehlerquote. Eine Rückmeldung über ihren Erfolg 
erhalten die Schülerinnen und Schüler teilweise am gleichen Tag. 
Die Besten qualifizieren sich für die nächste Runde. Eine 
Siegerehrung mit Verleih der Medaillen findet auf dem 
darauffolgenden Monatstreff statt. 
 

 


